
Ce punem în rucsac pentru grădiniță
Lista de verificare pentru părinți, de bifat la începutul anului și după fiecare vacanță.

Haine și încălțăminte

Un rând de haine de schimb (lenjerie, șosete, tricou, pantaloni), într-o pungă cu numele
copilului

Papuci de interior, ușor de încălțat singur

Haine potrivite pentru curte: geacă de ploaie, căciulă sau pălărie, după sezon

Igienă

Batiste sau un pachet de șervețele

Șervețele umede, dacă sunt cerute de grădiniță

Periuță și pastă de dinți, dacă grupa se spală pe dinți după masă

Masă și somn (program prelungit)

Pahar sau sticlă de apă cu numele copilului

Pijama și, la nevoie, o păturică sau un cearșaf

Jucăria de somn, doar dacă educatoarea este de acord

Acte și organizare

Datele de contact actualizate, lăsate educatoarei

Lista cu alergii sau alte informații importante despre sănătate, discutată cu educatoarea

Etichete cu numele copilului pe haine, pahar și caiete

Fiecare grădiniță are regulile ei: întreabă educatoarea ce trebuie adus și ce nu este permis. Pune
etichete cu numele copilului pe toate lucrurile.
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